
Комарите са двукрили насекоми, принадлежащи към семейство Culicidae.

Жизненият цикъл на комарите преминава през четири стадия – яйце, ларва,

какавида и възрастен индивид (имаго), като първите три стадия се развиват във

вода.

Комарите се развиват в различни по вид басейни със застояла вода, където

женските снасят яйцата си.

Най-чести биотопи са плитки водоеми, блата, крайречни разливи, напоителни

канали, шахти, декоративни езера, съдове задържащи дъждовна вода.

Целият цикъл от яйце до възрастен комар трае средно 7-14 дни, в зависимост от

температурата на водата.

Мъжките комари се хранят с нектар, а женските освен с нектар, и с кръв от хора и

животни, за да могат да се развият яйцата в тях.

В ролята си на временни кръвосмучещи паразити, комарите пренасят редица

опасни заболявания като малария, треска Западен Нил, денга, чикунгуня, жълта

треска и енцефалити.

Как да предпазим себе си и дома си от комари?

Премахване на местата за размножаване на комари

• Покриване на съдове (кофи, бидони) за съхранение вода (чешмяна,
дъждовна).

• Покриване или обръщане наобратно на строителни колички.
• Ежеседмична смяна на водата, която се съхранява в съдове без

капаци, като градински лейки.
• Честа смяна на водата в поилки за домашни животни.
• Отстраняване на неизползвани кутии, бутилки, вази и други съдове, в

които се задържа вода.
• Отстраняване на стари автомобилни гуми.
• Отстраняване на течове и отводняване на терена.
• Отстраняване на вода от хралупи на дървета в двора.
• Редовно почистване на улуци и отходни шахти.
• Редовна профилактика на декоративни езера и фонтани, почистване

на подложки на саксии.
• Редовна профилактика на басейни и почистване на зоните около тях.



Защита от ухапвания

• Носене на дрехи с дълги ръкави и крачоли при престой на 
открито.

• Използване на мрежи против комари.
• Използване на репеленти.

Използване на биоциди

На закрито

Електрически изпарители с течност или таблетки: Уредът се 
включва в контакта в близост до отворен прозорец или врата на 
тераса.

Готови за употреба аерозоли: Затварят се вратите и прозорците. 
Пръска се в горната част на помещението. Помещението остава 
затворено за около 15-30 минути, след което се проветрява 
добре.

На открито около домовете

Инсектицидни спирали: Пали се единият край на спиралата и се 
оставя да тлее.

Инсектицидни лампи: Тези устройства привличат насекомите с 
ултравиолетова светлина и ги унищожават чрез електрическа 
мрежа или лепкава повърхност.

Биоциди, от които се приготвят работни разтвори: използват се 
пръскачки, с които се обработват външни стени, около врати и 
прозорци, стрехи и околната растителност (храсти, дървета). 
Не се пръска върху растения, предназначени за консумация.

Безопасна употреба на репеленти

• Прилагат се директно върху кожата и облеклото. Третират се откритите части на тялото 
(лице, врат, ръце, крака), които са изложени на ухапвания. 

• При обработка на лицето и врата, продуктът първо се пръска върху ръката и след това 
се нанася внимателно, без да се засягат очите и устата. 

• Репелентът се нанася на равен, тънък слой, като се препоръчва да се нанася най-
малкото количество, достатъчно да омокри участъците от кожата, които трябва да 
бъдат защитени. 

• За деца обработката на кожата трябва да се извършва от възрастен.
• Репелентът не трябва да се нанася върху дланите и ръцете на малки деца, за да не 

попада в устата им. 
• След прекратяване на контакта с насекоми, участъкът от кожата, върху който е нанесен 

продуктът, трябва да се измие обилно с вода и сапун.  
• Репеленти с перметрин се използват само за нанасяне върху облекло.
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